
   

 

   

 

ZAKRES CZĘŚCI PODSTAWY PROGRAMOWEJ, GEOGRAFIA 

Kl. VII 

 

Jestem nauczycielem geografii w Niepublicznym Zespole 

Szkolno-Przedszkolnym w Sołonce. Ukończyłam studia 

licencjackie na Uniwersytecie Matematyczno-

Przyrodniczy im. Jana Kochanowskiego w Kielcach, na 

kierunku: geografia z historią o profilu nauczycielskim 

oraz studia magisterskie na kierunku geografia z 

gospodarką przestrzenną.  

Interesuję się fotografią, a w wolnym czasie podróżuje i 

czytam książki, lubię powieści historyczne i biografie. 

Można się ze mną skontaktować poprzez adres 

email: izabela.korab@gmail.com 

Wymagania szczegółowe: 

 

1. Omawia położenie w Europie. 

2. Wymienia i wskazuje zasięg poszczególnych zlodowaceń na terenie Polski i wyjaśnia 

ich wpływ na ukształtowanie naszego kraju. 

3. Wymienia główne rodzaje surowców mineralnych Polski i podaje ich przykłady 

4. Charakteryzuje główne czynniki kształtujące klimat Polski na tle Europy 

5. Dokonuje krótkiej charakteryzacji sieci hydrograficznej Polski 

6. Omawia przyczyny powodzi i sposoby zapobiegania powodziom. 

7. Przedstawia główne cechy Morza Bałtyckiego (położenie, zasolenie, 

zanieczyszczenie) 

8. Omawia zróżnicowanie gleb w Polsce. 

9. Omawia typy i funkcje lasów w Polsce. 

10. Omawia formy ochrony środowiska przyrodniczego w Polsce, potrafi 

scharakteryzować krótko wybrany Park Narodowy 

11. Podział administracyjny Polski. 

12. Ludność w Polsce- zmiany liczby ludności, struktura płci i wieku, migracje. 

13. Struktura narodowościowa, etniczna i wyznaniowa w Polsce. 

14. Struktura zatrudnienia i bezrobocie w Polsce. 

15. Polskie miasta- wielkość, rozmieszczenie i funkcje miast. 

16. Rolnictwo w Polsce- warunki rozwoju produkcji roślinnej i zwierzęcej. 

17. Przemysł i energetyka w Polsce. 

18. Gospodarka morska. 

19. Zanieczyszczenie środowiska przyrodniczego. 

20. Usługi w Polsce- transport i łączność, handel, turystyka. 
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