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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z
2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkofach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym
2024/2025.

Statut Niepublicznego Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Sotonce.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole 20 czerwca 2024 r. .



Ponadto wykorzystano:

e Raport ,MtODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski
(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-
zdrowiu-psychicznym -Raport-final.pdf)

e Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicéow
(2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa
2023 (https://brpd.qov.pl/wp-content/uploads/2023/04/2a%C5%82%C4%85cznik-nr-
4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82o0dzie%C5%BCy-
pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)

l. Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Niepublicznym Zespole
Szkolno-Przedszkolnym w Sotonce opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przeprowadzonych w
szkole badan diagnozujacych spotecznos¢ szkolna.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty,
w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w
rodzinie. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdéj
kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i
mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb dazenia do osiggania celow
ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej
ksztatcenia ogdélnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow i
nauczycieli. Dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty majg charakter systematyczny i
podejmujg je wszyscy nauczyciele zatrudnieni w szkole wspierani przez dyrekcje, pedagoga i
psychologa szkolnego, logopede, specjalistédw pracujgcych z uczniami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi i pozostatych pracownikéw szkoty. Wychowawcy klas na poczatku
roku szkolnego opracowujg klasowy program wychowawczo-profilaktyczny z uwzglednieniem
szkolnego programu.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku 2024/2025 MEN, a takze diagnozy w
zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym
czynnikdw chronigcych iczynnikdw ryzyka oraz innych problemdéw wystepujacych w
srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2023/2024, w tym na podstawie badania klimatu psychospotecznego
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szkoty (ankiety przeprowadzone ws$rdéd ucznidow, nauczycieli i rodzicow
przeprowadzone w czerwcu 2024),

e wnioskow i analiz (wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, spostrzezenia nauczycieli,
uczniéw i rodzicow),

e badania ankietowego przeprowadzonego we wrzesniu 2024 roku wsréd uczniow,
rodzicow i nauczycieli,

e obserwacji zycia szkoty i zachowan wszystkich oséb wchodzgcych w skfad tej
spotecznosci,

e kierunkow polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2024/2025.

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025
jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujgcych w szkole standardéw ochrony
matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetno$¢ stosowania ustalonych w nim zasad.
Integralng czescig edukacji i wychowania w szkole sg dziatania opisane w Wewnatrzszkolnym
Systemie Doradztwa Zawodowego.

Il. Whnioski z Diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw na rok szkolny 2024/2025:

e Wieksze zaangazowanie rodzicow w zycie szkoty oraz podnoszenia swiadomosci
rodzicdw na temat funkcjonowania dziecka w srodowisku szkolnym.

e Uwrazliwienie wychowawcéw oraz nauczycieli, aby szczegdlnie zwracali uwage na
relacje réwiesnicze panujgce w klasach, wprowadzenie zaje¢ dotyczacych profilaktyki
przemocy rowiesniczej/ agresji relacyjnej.

e Cwiczenie umiejetnosci planowania (decydowanie o podjeciu dziatania, wyznaczanie
priorytetéw, ustalenie przyczyny problemu, wyznaczanie celéw, okreslanie swoich
mozliwosci, zbieranie informacji), nauka, ze za swoje wybory ponosze sam/a
odpowiedzialnosé.

e Edukowanie dzieci, rodzicow oraz nauczycieli w temacie bezpiecznego postugiwania
sie  nowoczesnymi technologiami informatycznymi, uzalezniedn od urzadzen
ekranowych, w tym szczegdlnie cyberprzemocy.

e Zintensyfikowanie oddziatywan integrujgcych ucznidw na poziomie zespotéw
klasowych i spotecznosci szkolnej.

e Edukacja dzieci, rodzicow oraz nauczycieli w zakresie skutecznego radzenia sobie ze
stresem.

Whioski do przemocy réwiesniczej:

e kazdy uczen wie, ze w naszej szkole nie ma miejsca na zadne formy przemocy
(mamy procedury zawarte w Standardach ochrony Matoletnich i bedziemy je
stosowac)

e baczna obserwacja stosunkéw zachodzgcych miedzy dzie¢mi



e szkolenie dla pracownikéw szkoty z przemocy réwiesniczej (w tym dtugotrwatych
skutkéw doznawanej przemocy, przyczyn przemocy, zasad budowy grupy i pracy z
nig), by stali sie profesjonalistami

e podniesienie wiedzy wsrdd ucznidow na temat przemocy relacyjnej, nauka
wchodzenia w dobre relacje i ich utrzymywanie

e wykorzystanie , obserwatorow” przemocy do tego, by staneli po stronie ofiary
przemocy

e praca z ewentualnymi sprawcami i ofiarami przemocy

e nauka podstawowych umiejetnosci prospotecznych: uwazine stuchanie,
prowadzenie rozmowy, zadawanie pytan, dzieckowanie, méwienie komplementéw,
proszenie o pomoc, przekonywanie innych, przepraszanie, rozpoznanie sytuacji, w
ktérych moge doswiadczac agresji, proszenie o pozwolenie, stawiania granic

e zwiekszenie samoswiadomosci emocjonalnej (znajomos$¢ witasnych uczué, ich
rozumienie i wyrazanie, rozumienie innych oséb (nauczanie, ze kto$ ma prawo do
odczuwania innych emocji w podobnej sytuacji — wowczas rodzi sie empatia),
radzenie sobie ze ztoscig i lekiem, nagradzanie samego siebie, wyrazanie sympatii i
mitosci, poszukiwania wtasnej wartosci w sobie

e stwarzanie sytuacji wychowawczych, w ktérych miody cztiowiek powinien
zachowac sie zgodnie z normami

e modelowanie pozgdanych zachowan, odgrywanie rol.

Whioski do integracji:

e |epsze przygotowanie merytoryczne nauczycieli

e uswiadomienie rowiesnikom w przystepny sposdb, na jakie trudnosci moga
napotkac dzieci z dysfunkcjami, dlaczego potrzebujg pomocy i uwrazliwienie na ich
potrzeby

e przylozenie duzej wagi do rozpoznania potrzeb edukacyjnych dzieci i stworzenia im
odpowiednich warunkéw do nauki, kontaktéw spotecznych i do rozwoju
emocjonalnego

e uwzglednienie w programie zaje¢, metodyce ich prowadzenia réznego rodzaju
dysfunkcji u dzieci

e elastyczno$é w podejsciu

e madre, wzajemne pomaganie, w naturalny sposdb, bez wyreczania.

Whioski i rekomendacje na podstawie Raportow: ,,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym oraz ,,Badania jakosci zycia dzieci i mtodziezy”:

Zwrdcenie uwagi na problemy ze zdrowiem psychicznym wsréd mtodych oraz
koniecznos$¢ powstania skutecznego systemu wczesnego reagowania.

Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich (rozumienie zrédet probleméw wiasnych
dzieci i sposobdw ich pokonywania, wpieranie rodzicow dzieci z niepetnosprawnoscia
przed wypaleniem).

Wspieranie kluczowych kompetencji w systemie edukacji (motywacja, sprawczos¢,
adekwatna samoocena dzieci i mtodziezy, kompetencje interpersonalne, spoteczne,



umozliwiajgce wspotprace i wspotdziatanie z innymi, planowania z uwzglednieniem
indywidualnych zasobdw).

e Wzmocnieni roli pedagoga oraz psychologa szkolnego w zakresie indywidualnej pracy
z uczniami.

e Trening uwaznosci, wyciszania umystu i skupienia uwagi na obecnych zadaniach.

e Wzmocnienie kompetencji nauczycieli w zakresie tematu zdrowia psychicznego
uczniéw.

e \Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy w rzeczywistosci cyfrowej, radzeniem
sobie z ,mowa nienawisci”. Wsparcie dla ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

e Oddziatywania profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania osamotnieniu dzieci i
miodziezy jako waziny aspekt zapobiegania kryzysowi psychicznemu (edukacja
nauczycielii uczniow, uswiadamianie rodzicom problemu samotnosci nastolatka).

e Oddziatywania profilaktyczne dotyczace przeciwdziatania autoagresji wsréd dzieci i
mtodziezy. Promocja zdrowia oraz zdrowego stylu zycia.

e Wzmacnianie czynnikdw chronigcych dla rozwoju kryzysu psychicznego (dobre relacje
z cztonkami rodziny, kompetencje spoteczne, umiejetnosci zyciowe, umiejetnosci
szukania i korzystania z pomocy, otwarto$¢ na innych, akceptacja siebie i innych,
otwartos¢ na nowosci, rozwijanie pasji) oraz ostabienie czynnikdéw ryzyka (wynikajacych
z nieprawidtowych wzorcéw rodzinnych i negatywnych zdarzen zyciowych, probleméw
z poczuciem wtasnej wartosci, poczuciem sprawczosci, probleméw zwigzanych z
rozwojem zaburzen psychicznych np. w postaci uzaleznien).

e Wsparcie nauczycielii rodzicéw w zakresie kompetencji do udzielania pomocy dzieciom
i mtodziezy w sytuacji kryzysu psychicznego, pierwszej pomocy emocjonalne;.

e Wzmocnienie wspétpracy szkoty ze srodowiskiem rodzinnym (spotkania tematyczno-
informacyjne, edukacyjne, diagnostyczne, integrujgce np. zjazdy ucznidow edukacji
domowej w naszej szkole).

e Koniecznos¢ wprowadzenie psychoedukacji na temat radzenia sobie ze stresem.

e Profilaktyka e-uzaleznien, uzaleznie behawioralnych, w tym uzaleznien od grania w
gry cyfrowe.

e Przeciwdziatanie zjawisku cyberprzemocy.

Powyzsze rekomendacje znajdujg odzwierciedlenie w dziataniach zaplanowanych w
Programie wychowawczo-Profilaktycznym w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Sotonce.
W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na
rzecz wsparcia psychicznego ucznidw oraz wzmachiania poczucia witasnej wartosci i
sprawczosci wsrod ucznidw. Wazne bedzie pokazanie mtodziezy jak nalezy dbaé o kondycje
psychiczng i wspiera¢ swoje zdrowie psychiczne w powigzaniu z edukacjg prozdrowotng i
ksztattowaniem zachowania stuzgcego zdrowiu.

Waznym zadaniem naszej spofecznosci szkolnej bedzie jednoczednie profilaktyka
przemocy réwiesniczej. Niezmiernie istotna jest integracja dzieci i mtodziezy o réznym
poziomie sprawnosci psychofizycznej i réoznym poziomie rozwoju intelektualnego. Bardzo
wazne jest, aby dzieci w naszej szkole (w tym niepetnosprawne) czuty sie akceptowane,
bezpieczne i miaty szanse na osigganie sukceséw.



lll. Sylwetka absolwenta

Uczen konczacy naszg szkote:

ma otwarty umyst, jest zdolny do ciggtego rozwoju osobowosci, potrafi mysleé
krytycznie,

rozumie siebie, swoje potrzeby, cele i wartosci,

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci, wykazuje dobre intencje
w swoim postepowaniu, jest kulturalny, taktowny, szanuje innych ludzi,

zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

jest gotowy do uczestnictwa w kulturze, dzieki ktérej rozwija wyobraznie, dostrzega
piekno otaczajgcego go $wiata,

zna i rozumie zasady wspétzycia spotecznego,

jest tolerancyjny, rozumie skad wynikajg réznice miedzy ludZmi i stara sie je
akceptowag,

jest odpowiedzialny, stara sie przewidzie¢ skutki swoich dziatan, cieszy sie z
sukcesow, akceptuje porazki jako czes¢ procesu rozwoju,

korzysta z réinych Zrdodet wiedzy i informacji, jest ciekawy $wiata, analizuje
istniejgce w nim zaleznosci i zwigzki przyczynowo-skutkowe,

racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny, przedsiebiorczy, w twérczy sposob
rozwigzuje swoje problemy,

posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego,

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie
w jaki sposéb korzystac z ich pomocy,

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole, poczuwa sie do
wspotodpowiedzialnosci za efekt pracy grupy, w ktorej pracuje,

ma $wiadomos$¢ ekologiczng — dostrzega wptyw dziatalnosci cztowieka na
srodowisko przyrodnicze, wprowadza zmiany w swoim zachowaniu wptywajgce
pozytywnie na srodowisko, w ktdrym zyje,

prowadzi zdrowy styl zycia, jest Swiadomy zagrozen, jakie niosg uzywki, substancje
psychoaktywne, jest wolny od uzaleznien, zna zasady prawidtiowego odzywiania,
przyjmuje wtasciwe postawy wobec zdrowia psychicznego.



lll. Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb
z najblizszego otoczenia ucznidéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikéw),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych
oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél
spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych catemu spoteczenstwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdélnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniéw
wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktdrym zdrowie i odpowiedzialno$¢é za
wiasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmachnianie wséréd ucznidow i wychowankdéw poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci,

wzmacnianie wsrdd uczniéw i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, wychowankdw i wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicéw lub opiekundw, w tym wzmacnianie
wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe;j
pracy z grupg uczniéw,



8)

9)

10)

11)

12)

wzmachianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicéw
lub opiekundw,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W Zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowe;j,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmiane” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradnos$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkéw (patrz: ,MtODE GEOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut.
J. Flis, M. Debski).

Dziatalnos$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u ucznidw i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i
wychowawcéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkédw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego
typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z
profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i poza szkotg, z
uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i
mtodziezy do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
miodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkotg,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emoc;ji,

podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu medidw cyfrowych, w tym witasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u ucznidw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,



7) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankdw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalnos$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania  probleméw  zwigzanych z uzywaniem $rodkéw  odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
ucznidow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych
pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, srodkdéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankdw, ich rodzicow lub opiekundw w przypadku uzywania s$rodkdw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisdw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie ucznidow i wychowankdow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o
obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspotpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanis.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatarn z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:
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1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty,

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie wséréd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej waine potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, srodkdéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osdb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistéw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawéw depres;ji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwenc;ji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidéw i wychowankdéw
zachowan ryzykownych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawoéw
kryzysu psychicznego, sieganiem po wtasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego
wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.
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W roku szkolnym 2024/2025 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg
ukierunkowane na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspodtpracy,

autonomicznych zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze
szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych zasobéow

e stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom

postrzegaé wsparcie réwiesnicze jako umiejetno$é reagowania na oznaki
problemdw kolezanek i kolegéw

rozbudzanie poczucia wifasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci,

przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, agresji i uzaleznieniom,
przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,
wdrazanie idei integracji oséb niepetnosprawnych z pozostatymi réwiesnikami,

osiggniecie takich relacji miedzy dzie¢mi, by chciaty nawigzywac¢ kontakt z
niepetnosprawnymi kolegami, obdarzaé je pozytywnymi emocjami i traktowac
partnersko,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
promowanie zdrowego stylu zycia,
ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

zwrdcenie uwagi na niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefondw komérkowych i telewizji,

wzmachianie poczucia wifasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

nauke samoswiadomosci emocjonalnej, uczenie sposobdw wyrazania wtfasnych
emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.
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IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w sSrodowisku szkolnym jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos$¢ i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zajeé pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda a
takze kontaktu bezposredniego ucznidw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdw czynnos$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan, itp.), w
miare mozliwosci redukuje ich ilo$é¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: ,MtODE GtOWY. Otwarcie o
zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcéw z
pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistéw szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wtgczac sie do bezposredniej
pracy profilaktycznej ibezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicdw, stuzyé
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych
psychologdéw czy pedagogdéw, ktorym trudno jest wspierac ucznidow z uwagi na to,
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Zze sami przezywajg stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny.

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje
psychiczng ucznidow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich
kontaktéw z réwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej
uczniow oraz nizszej efektywnos$ci zdalnego nauczania, dokonuje wyboru
programow profilaktycznych wspierajgcych ucznidw psychicznie i uczacych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajgcych sie
warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
W porozumieniu z Radg rodzicéw,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

zapewniajg atmosfere  wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwéj osobowy ucznia.
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4. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspodtpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajy indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikéw
chronigcych iczynnikdow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniéw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw w szkole
wynikajgce z obnizonego poczucia wtasnej wartosci i poczucia sprawczosci,
wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspoéfpracy grupowe;j,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewfasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w  zakresie poszerzania wfasnych  kompetencji
wychowawczych.

5. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje Srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,
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e wspofpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

e wspbtpracuje z placédwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

e wpiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemdw ucznidw, w tym wczesnych objawodw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

e rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidow i rodzicdw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemdw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcdw, innych psychologéw czy pedagogéw, ktorym
trudno jest wspieraé uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosé i efektywnosc
udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:

e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidw oraz
analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

e okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

e organizuje i prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
ucznidéw i rodzicow,

e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do ucznidéw z udziatem
rodzicéw i nauczycieli,

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i
uzdolnien uczniéw,

e wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajgce z
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
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Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

uczestniczag w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,
zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,
wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem Zzycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i
mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

wspotpracuje z Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2024/2025

WYDARZENIE TERMIN REALIZACII
Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 02.09.2024
Dzien Kropki 16.09.2024
Europejski Dzien Jezykéw Obcych 25.09.2024

Dzien empatii

(30.09 - 04.10.2024)

Dzien chtopaka

02.10.2024

Zjazd uczniéw Edukacji Domowej

05.10.2024

Swiatowy Dzieri Zdrowia Psychicznego

(07.10-10.10.2024)

Dzien Edukacji Narodowej, $lubowanie klas 11.10.2024
pierwszych

Narodowe Swieto Niepodlegtosci 11.11.2024

Dzien Tolerancji 16.11.2024

Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka 20.11.2024

andrzejki szkolne, noc filmowa 29.11.2024

Miedzynarodowy Dzien Oséb 03.12.2024
Niepetnosprawnych

Dzien Wolontariusza 05.12.2024

Mikotajki klasowe 06.12.2024

Wigilia szkolna z Jasetkami 15.12.2024

Ogodlnopolski Dzien Walki z Depresjg

(03.03 - 07.03.2025)

szkolne walentynki

14.02.2025

Dzien Kobiet

07.03.2025

Swiatowy Dziert Autyzmu

(29.03 — 04.04.2025)

Swiatowy Dziers Zdrowia

07.04.2025

pierwszy dzien wiosny

21.03.2025

Swiatowy Dzieri Sportu

(07.04 — 11.04.2025)

Swiatowy Dzien Ziemi

22.04.2025
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Swiatowy Dzien Ksigzki 23.04.2025

szkolne obchody rocznicy uchwalenia 29.04.2025
Konstytucji 3 Maja

Swieto Rodziny 01.06.2025

Zakonczenie roku szkolnego 27.06.2025
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VI. Harmonogram dziatan

HARMONOGRAM DZIAtAN

aktywizujacych metod
pracy.

Warsztaty szachowe dla
uczniéw. Przygotowanie
do rozgrywek
szachowych. Wtasciwosci
terapeutyczne gry w
szachy dla uczniéw ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

przedmiotowi

Ekspert z zewnatrz.

<<
§ Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
w
. nauczyciele,
Rozpoznanie i rozwijanie Przeprowadzanie
.p' L. ,J i w klasach diagnoz i ankiet wychowawcy Wrzesien/pazdziernik
mozliwosci, uzdolnien wsteonveh. obserwacie 2024
i zainteresowan uczniéw GPNYCN, obse ) psycholog
podczas biezacej pracy
Przygotowanie propozycji
zajeé w zespotach nauczyciele
przedmlotquch, ’ wychowawey
prowadzenie zajec
pozalekcyjnych,
warsztatow, konkurséw,
wyjscia do muzeum,
teatru, na wystawy, zgodnie
udziat w 2yciu z harmonogramem zajeé
kulturalnym. prowadzonych przez
. konkretne osoby
Przygotowanie
programdw artystycznych
< na uroczystosci szkolne, Zgodnie z kalendarzem
é prezentowanie talentow szkolnych uroczystosci
= na forum szkoty. okreslajacych terminy
é konkdrejcnyc.h B .
frr] przedsiewziec i osoby
[ Szkolenie rady - .
£ | Rozwijanie zainteresowan pedagogiczne] z zakresu odpowiedzialne za ich
; £ ;2 rzygotowanie
i zdolnoéci ucznidw aktywnych metod pracy. przyg
Przeprowadzenie przez dyrektor
nauczycieli zajec
lekcyjnych
z wykorzystaniem nauczyciele

Zgodnie z terminami
obserwacji lekcji
ustalonym w planie
nadzoru pedagogicznego
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Zajecia z akrobatyki
sportowe;j.

Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych
uzdolnien

Zajecia z orientacji
zawodowe;.

,Dzien Kropki” — dzien
odkrywania talentéw,
kreatywnosci, odwagi,
dobrej zabawy.

wychowawcy,

pedagog szkolny/
doradca zawodowy

zgodnie z
harmonogramem zaje¢ w
poszczegolnych klasach
oraz programem
doradztwa zawodowego

Projekty realizowane w
ramach zajec
Swietlicowych, zajeé
specjalistycznych, udziat

wychowawcy,
opiekunowie Swietlicy

konkursach, projekty specjalisci
Ksztattowanie postawy realizowane w ramach
B} . , caty rok szkolny
tworczej warsztatow podczas
zjazddw ucznidw edukacji
domowe;.
Lekcje biblioteczne. bibliotekarz
Ksztatcenie Warsztaty w klasach 4-7 wychowawcy
samodzielnego nauczyciele
formutowania i wyrazania
debata na temat wartosci pedagog caty rok szkolny

sgdow oraz krytycznego
myslenia.

i zasad wolontariatu.

Warsztaty szachowe.

ekspert z zewnatrz

Uczenie planowania i
dobrej organizacji wtasnej
pracy, wyznaczania
priorytetow

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce,
praktyczne sposoby
zarzadzania czasem na
warsztatach
prowadzonych przez
pedagoga szkolnego.

pedagog szkolny
wychowawcy,

zgodnie z
harmonogramem zaje¢ w
poszczegolnych klasach

oraz programem
doradztwa zawodowego

Wsparcie nauczycieli w
pracy z uczniami o
specjalnych potrzebach
edukacyjnych

Konsultacje indywidualne
z nauczycielami,
warsztaty dotyczace
metod pracy z uczniami
ze specjalnymi
potrzebami.

Szkolenia dla nauczycieli
edukacji przedszkolnej,
wczesnoszkolnej oraz
nauczycieli matematyki
ukazujace alternatywne
metody pracy z uczniami,

pedagog specjalny

ekspert z zewnatrz

adekwatnie do potrzeb

zgodnie z
harmonogramem pracy
pedagoga specjalnego
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m.in. metoda Montessori,
matematyka wedyjska.

MORALNA

Ksztattowanie szacunku
do ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkiej

Dziatalnosé charytatywna,

Obchody Dnia
Wolontariusza oraz Dnia
Tolerancji.

Wolontariat na rzecz
Domu Dziecka w
Strzyzowie.

opiekun samorzadu
szkolnego,

pedagog

wychowawcy

zgodnie z kalendarzem
uroczystosci i personalng
odpowiedzialnoscig za
konkretne dziatanie

Rozwdj poszanowania
dziedzictwa narodowego i
ksztattowanie
Swiadomosci narodowe;j.
Wskazywanie
autorytetow i wzorcow
moralnych

Swietowanie rocznic i
wydarzen patriotycznych,
lekcje wychowawcze na
temat patriotyzmu
(Obchody Dnia KEN,
Swieto Niepodlegtosci,
rocznica uchwalenia
Konstytucji 3-go Maja).

nauczyciele wskazani
jako odpowiedzialni za
poszczegolne dziatania

zgodnie z kalendarzem
uroczystosci i personalng
odpowiedzialnoscia za
konkretne dziatanie

Poznanie kultury
rodzimej, zaznajamianie z
kulturg regionu

Woycieczki, wyjscia do
muzeum, tematyczne
lekcje wychowawcze.

Spotkanie z kustoszem

Wychowawcy

Nauczyciele historii

terminy konkretnych
wycieczek i wyjs¢
planowanych przez

' wychowawcéw i

Muzeum Regionalnego w nauczycieli

Sotonce.
Poznanie dorobku
Il<ul.turalneg0 EUFOpY: EL:)ropf]JSkl Dzien Jezykow nauczyciele jezykow zgodnie z
$wiata, wyksztatcenie cyc obcych harmonogramem
postawy tolerancji i Lekcje wychowawcze wychowawe opracowanym przez
szacunku dla innych poswiecone tej tematyce. 4 ¥ nauczycieli i
narodoéw, kultur, religii wychowawcéw
Uczenie wiasciwego Warsztaty organizowane pedagog szkolny, zgodnie z
pojecia tolerancji, odwagi | Prz€z pedagoga harmonogramem
W reagowaniu na szkolnego. opracowanym przez
niesprawiedliwos¢, pedagoga i

krzywde drugiego
cztowieka, agresje

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.

Dzien Praw Dziecka.
Dzien Tolerancji.

wychowawcy klas

wychowawcéw klas

Ksztattowanie empatii i
zrozumienia wsérod
uczniéw wobec 0sob z
niepetnosprawnosciami

Organizowanie
warsztatow, dni empatii,
projekcji filméw
edukacyjnych, Obchody
Miedzynarodowego Dnia
Osdb
Niepetnosprawnych, Dnia
Autyzmu.

pedagog specjalny
psycholog

zgodnie z
harmonogramem
opracowanym przez
pedagoga i psychologa

Podnoszenie jakosci
edukacji wtgczajacej i

Prowadzenie kampanii
informacyjnych,

pedagog specjalny

zgodnie z
harmonogramem
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umiejetnosci pracy z
zespotem
zrdéznicowanym.

przygotowanie
materiatéw
edukacyjnych.

Warsztaty dla klas 1-5.

Szkolenia dla nauczycieli.

Eksperci z zewnatrz.

opracowanym przez
pedagoga specjalnego

Wsparcie uczniow w
rozwigzywaniu konfliktéw
i promowanie wartosci
moralnych

Warsztaty dotyczace
asertywnej komunikacji,
negocjacji i
rozwigzywania
konfliktow.

pedagog specjalny

adekwatnie do potrzeb

zgodnie z
harmonogramem
opracowanym przez
pedagoga specjalnego
oraz zapotrzebowaniem
w poszczegdlnych

klasach.
Dzien Sportu, zajecia o
zdrowym stylu nauczyciel WF, zgodnie z
Promowanie zdrowego odzywiania sie oraz nauczyciele biologii i harmonogramem

stylu zycia

znaczeniu ruchu w zyciu
cztowieka prowadzone
przez wychowawcow.

wychowania fizycznego

wychowawcy klas

opracowanym przez
nauczycieli

SPOLECZNA

Ksztattowanie
przekonania o
spotecznym wymiarze
istnienia osoby ludzkiej, a
takze o spotecznym
aspekcie bycia uczniem
szkoty

Omdwienie zasad statutu
szkoty i regulaminéw
szkolnych.

Prawa i obowigzki Ucznia.

Lekcje wychowawcze

poswiecone tej tematyce.

wychowawcy

wrzesien/pazdziernik
2024
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Uczenie dziatania
zespotowego, tworzenia
klimatu dialogu i
efektywnej wspodtpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

Odziatywania
integracyjne na poziomie
zespotéw klasowych i
spotecznosci szkolnej (w
tym zjazd ucznidw
Edukacji Domowej)

Warsztaty z zakresu
komunikacji spotecznej,
pracy w zespole,
funkcjonowania wsrod
innych, analizy sytuacji
problemowych i
mozliwosci ich
konstruktywnego
rozwigzywania.

Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych,
biezgca kontrola ich
dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego.

Szkolna debata na temat
praw i wolnosci.

Dzien Tolerancji.

pedagog szkolny

opiekun samorzadu

pedagog szkolny

5 pazdziernika 2024

zgodnie z
harmonogramem zajec.

Zgodnie z programem
zaje¢ w | potroczu.

Ksztattowanie postawy
szacunku wobec
Srodowiska naturalnego

Udziat w akcji sprzatanie
Swiata.

Udziat w akcjach
charytatywnych na rzecz
zwierzat, wycieczki
krajoznawcze.

Dzien Ziemi: , Planeta

kontra tworzywa
sztuczne”.

wychowawcy

samorzad szkolny

caty rok szkolny

Ksztattowanie aktywnej
postawy wobec przysztej
pracy zawodowej oraz
wymagan rynku pracy.
Wspotpraca z Urzedem
Pracy oraz innymi
instytucjami w celu
uzyskania informacji o
sytuacji na lokalnym
rynku pracy

Warsztaty dla klas 5-7
prowadzone przez
pedagoga szkolnego/
doradce zawodowego.

pedagog szkolny/
doradca zawodowy/
specjalisci z WUP

drugie potrocze

zgodnie z
harmonogramem zaje¢
opracowanym przez
pedagoga/ doradce
zawodowego
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Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniow na
zajeciach lekcyjnych.

Zwiekszenie wspotpracy z
rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego

Analiza frekwencji
ucznidw.

Systematyczne
informowanie rodzicéw o
absencji ucznidw,
wywiadowki, dni otwarte,
indywidualne spotkania z
rodzicami.

wicedyrektor

sporzadzanie
miesiecznych zestawien
obecnosci w pierwszym
dniu miesigca
nastepujgcego po okresie
kontroli.

Budowanie swiadomosci i
akceptacji wérdd uczniow
wobec réznorodnosci

Warsztaty na temat
réznorodnosci
kulturowej, zajecia
dotyczace akceptacji
réznorodnosci.

Obchody Dnia Tolerancji,
Dnia Oséb
Niepetnosprawnych, Dnia
Autyzmu.

pedagog specjalny

wychowawcy

zgodnie z
harmonogramem zaje¢
opracowanym przez
pedagoga specjalnego.

Zapoznanie ucznidéw ze
standardami ochrony
matoletnich

Organizacja specjalnych
lekcji wychowawczych
poswieconych omowieniu
standarddw ochrony
matoletnich, z
wykorzystaniem
prezentacji
multimedialnych i
materiatéw
edukacyjnych.
Przygotowaniei

dystrybucja broszur
informacyjnych na temat
standardéw ochrony
matoletnich, dostepnych
zaréwno w wersji
drukowanej, jak i online.

Prowadzenie cyklicznych
spotkan z uczniami,
podczas ktérych beda
omawiane sytuacje, w
ktorych standardy te
majg zastosowanie, oraz
sposoby ich
przestrzegania.

wychowawcy klas
pedagog szkolny
psycholog

Pierwszy miesigc roku
szkolnego oraz cyklicznie
przez caty rok

Monitorowanie i
egzekwowanie
przestrzegania
standarddw ochrony
matoletnich w szkole

Ustanowienie statego
zespotu ds.
monitorowania
przestrzegania
standardéw ochrony
matoletnich, ktory bedzie
regularnie kontrolowat
przestrzeganie procedur
w szkole.

Dyrektor szkoty, zespot
ds. monitorowania
standardéw ochrony
matoletnich, pedagog
szkolny, psycholog

Caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem
audytéw i raportéw
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Wprowadzenie systemu
zgtaszania naruszen
standarddéw ochrony
matoletnich, w tym
anonimowych skrzynek
na uwagi i specjalnych
linii telefonicznych.

Organizacja regularnych
audytéw i raportow
dotyczacych
przestrzegania
standarddéw ochrony
matoletnich oraz
podejmowanie dziatan
naprawczych w
przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci.

Szkolenie nauczycieli z
zakresu korzystania i
egzekwowania
standardéw ochrony
matoletnich

Organizacja szkolen i
warsztatow dla
nauczycieli,
prowadzonych przez
specjalistow z zakresu
prawa i psychologii,
dotyczacych
praktycznego
zastosowania standarddéw
ochrony matoletnich.

Opracowanie i
dystrybucja materiatow
szkoleniowych dla
nauczycieli, zawierajgcych
wytyczne i procedury
zwigzane z ochrong
matoletnich.

Prowadzenie regularnych
spotkan zespotéw
nauczycielskich, podczas
ktorych bedg omawiane
przypadki i wyzwania
zwigzane z
egzekwowaniem
standardéw ochrony
matoletnich.

Dyrektor szkoty

koordynator zespotu ds.
Standaréw Ochrony
Matoletnich

Pierwszy miesigc roku
szkolnego oraz cyklicznie
przez caty rok
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EMOCJONALNA

Nauka nabywania
Swiadomosci whasnych
stabych i mocnych stron,
ksztattowanie
samoakceptacji,
budowanie poczucia
wtasnej wartosci

Warsztaty dla uczniéw.

Lekcje wychowawcze oraz
lekcje z doradcg
zawodowym poswiecone
tej tematyce (poznawanie
siebie, okreslanie swoich
zainteresowan,
uzdolnien, kompetencji,
wskazywanie mocnych
stron oraz mozliwosci ich
wykorzystywania w
réznych dziedzinach
zycia).

Warsztaty ,,Poznac i
zrozumiec siebie”.

psycholog
wychowawcy

doradca zawodowy

pedagog szkolny

zgodnie z
harmonogramem
opracowanym przez
pedagoga szkolnego/
doradce zawodowego
oraz wychowawcow.

Ksztatcenie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych
emocji.

Warsztaty dla ucznidow
(Techniki rozpoznawania
emocji).

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce
— wskazanie konkretnych
zajec.

Obchody Dnia Empatii.

psycholog szkolny

wychowawca

zgodnie z
harmonogramem
opracowanym przez
psychologa szkolnego/
oraz wychowawcow

Ksztatcenie umiejetnosci
rozwigzywania
problemoéw bez uzycia
sity

zajecia integracyjne
w klasach 3-7

lekcje wychowawcze z

pedagog szkolny

zgodnie z
zapotrzebowaniem w
poszczegolnych klasach

h
wykorzystaniem filmu o wychowawey
agresji i jej unikaniu
Poznanie
k k h w I iow i Z i I
onstruktywnyc arsztaty dla ucznidw i psycholog/ pedagog godnie z ustalonym

sposobow radzenia sobie
ze stresem.

rodzicéw.

harmonogramem.
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Wskazywanie potrzeby
dbania o higiene osobistg,
estetyke i czystos¢

Pogadanki z wychowawca

Gazetki tematyczne

wychowawcy klas

zgodnie z aktualnymi

otoczenia. potrzebami
Filmy edukacyjne
Lekcje wychowawcze
Zdobycie przez ucznia i ) )
wychowanka wiedzy i Lekcje W'F{j e.dukaqa wychowawcy klas
. ‘. przyrodnicza
umlejetr?osa nauczyciel w-f. )
pozwalajacych na Dni Sportu. zgodnie z
i nauczyciel przyrody/
prowadzenie zdrowego Obchody harmonogramem

stylu zycia, zdrowego

biologii.

opracowanym przez

OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

pomocy w szkole i poza
szkota

Psychicznego.

<
é odzywiania i Swiatowego Dnia pedagoga szkolhego/
% podejmowanie zachowan | Zdrowia: "Moje zdrowie, wychowawcéw/
& | prozdrowotnych, moje prawo". nauczycieli
organizowania sobie Zajecia dodatkowe z nauczyciel w-f/
zrébwnowazonej akrobatyki. instruktor akrobatyki
aktywnosci fizycznej.
Pogadanki z zgodnie z
wychowawca. wychowawcy harmonogramem
N L
abyue W|.edzy n'a ’Fer’nat Spotkania z pedagogiem, Pedagog opracowanym przez
profilaktyki uzaleznien. . pedagoga szkolnego/
psychologiem. P X
sycholog wychowawcow/
Projekcje filmow. psychologa
Poszerzanie wiedzy
ucznidéw na temat Lekcje wychowawcze ;
. . zgodnie z
wptywu sytuacji z udziatem psychologa. harmonogramem
kryzysowej na wychowawcy klas g
funkei . Kol Gazetka szkolna. opracowanym przez
unkgonowanie w szkote . . psycholog szkolny wychowawcow/
oraz mozliwosci uzyskania | Obchody Dnia Zdrowia
psychologa

Wspieranie ucznidw, u
ktorych rozpoznano
objawy depresji lub
obnizenia kondycji
psychiczne;j.

Indywidualne rozmowy
wspierajace z kazdym
uczniem, jego rodzicami.
Ustalenie zakresu
dalszych dziatan. Dalsze
postepowanie wg
ustalen.

Obchody Dnia Walki z

wychowawca,
psycholog szkolny

Zgodnie z potrzebami

Marzec 2025
Depresja.

Umacnianie u uczniéw Lekcie wychowawcze — zgodnie z
prawidtowych relacji w o€ Wycho . wychowawcy harmonogramem

. . .| gryizabawy integracyjne,
grupie klasowej, poczucia opracowanym przez

, rozmowy, warsztaty X
wspolnoty wychowawcow
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Witaczenie ucznidow do
projektu ,Mtode Gtowy.
Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” Fundacji
UNAWEZA

Warsztaty dla klasy 3i 5
w ramach programu
profilaktycznego
,Godzina dla Mfodych
Gtow”

psycholog/ pedagog

od pazdziernika 2024 do
maja 2025

z

2z

z

ROZWOJ UMIEJETNOSCI CYFROWYCH UCZNIOW

Nauczanie bezpiecznego
poruszania sie w sieci
oraz krytycznej analizy
informacji z
uwzglednieniem uczniow
ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi

Warsztaty edukacyjne,
kursy online z
bezpiecznego korzystania
z Internetu, zajecia z
zakresu krytycznego
myslenia

pedagog szkolny

Nauczyciel informatyki

zgodnie

z harmonogramem
zajeé opracowanym przez
nauczyciela informatyki/
pedagoga szkolnego

Krytyczna analiza
informacji dostepnych w
Internecie

Lekcje poswiecone
weryfikacji zrodet
informacji,
rozpoznawaniu fake
newséw i dezinformacji.

Projekty edukacyjne, w
ktorych uczniowie
analizujg rézne zrédta
informacji.

Czym jest szum
informacyjny.

Lekcje biblioteczne

nauczyciele
przedmiotowi

bibliotekarz szkolny

Caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem zajeé

Poprawne metodycznie
wykorzystywanie narzedzi
i materiatoéw dostepnych
w sieci

Szkolenia dla nauczycieli z
zakresu korzystania z
narzedzi edukacyjnych
online, takich jak
platformy e-learningowe,
aplikacje edukacyjne,
zasoby Zintegrowanej
Platformy Edukacyjne;.

Tworzenie i
udostepnianie bazy
zasobow edukacyjnych i
narzedzi cyfrowych w
szkole.

koordynator ds.
cyfrowych.

ekspert zewnetrzny.

Caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem zaje¢

Wykorzystanie sztucznej
inteligencji w edukacji

Organizowanie
warsztatow i seminaridéw
na temat zastosowan Al
w edukacji.

ekspert zewnetrzny.

nauczyciel informatyki.

caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem zaje¢
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VIIl. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatari, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd uczniéw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badani oraz opracowanie
wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Pedagogiczng
Szkoty po zaopiniowaniu przez Rade Rodzicow w dniu 17 wrzes$nia 2024.
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